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sin k frequentiori potu Cafe vita brevier? 

t OS IT A fandorianx tranfpirationis lege, patet quomodo per internal externafque caufas diffluant corpora. Quidquid autem exhoceffluxu decedit fubflantixcorporis viventis, five folidx, five.fluids, id omne per e 

reficitur. Perennis hxc eft alimenti neceffitas ad vies confervationem , molifque corporex incrementum. j£qua Verd & conveniens iaturx debet e(Te alibienti co'pi'a, hxc iegitima eft via, qua pervenire licet ad metam, feu longxvitacem. Sat habet na- 
exemptS fame & fiti. Sic contenta eft aliquando, repletur numquam : fed iifdem non explentur naturx Sc voluptatis defideria. Care ei go ne te ludat incautum edeiidi bibendique libido , qua: confinia fanitatis & repletionis confundit. Ilia quidem 
“ “ A *” "'•cua ; hxc infida & peeniteneix plena. Neceflariis levatur natura, gravatur fuperfluis. Hxc tanti petiiduntur ad perniciem , qitanti emiintur ad delicias. Ingeniofa gula ita fitire Sc efurire didicit, ut vix totus ipfi fufficiat orbis. 

a domeftica fxvit in animalia, feras per lucos Sc fylvas profe'quitur •, avibus retia teiidit ; pifees in ipfo Thetidis gremio Fallit. Quidquid fponte , quidquid follicitata profert humus mater, cujus etiam vifeera feindunt delicatiores. 


r efeuienta & potulenta utcumque 


tura 

fecura eft & xrumnis vacua 

Nihil eft xtxi parcat. Nam domeftica . x ..... ... ,,, _ ,_ _ ___| ^ ^_I___ .._ 

id omne depopulate, & in alimentum fumit: imo eo dementia: ventufneft, ut coiftam terram dentibus atterant & vOrent. Ac quidhac omnia ad vicam longam , nifi offendicuia Sc cotes parcarum forcipibus acuendis idonei ? 

A LIMENTI notnine intelligitur id , quod reparat corporis animati partes folidas & fluidas, reftaurare ac augere valet, Sc in illaruh fubftahtiam faceffere. Pars ilia alimenti folidior quae rite fubada inftaurandis folidis partibus dicatur, cibum nuncu- 
pant j quod ad fui per totum corpus diflributionem vehiculo eget, five potu. Is Corpus eft liquidiim, fluidum , extinguends fiti, calori temperando, fubigendjs folvendifque , fermentatidnis ope, in ventriculo cibis inferviens; qui humidarum partium 
in corpore jaduram reparat, 5c concodi alimenti diftributionem promovet, adiobis falium corporis fermenta conftituentium auchoiprieeiptius. Quippc qui ilia foluta teneat. Hinc animantibus cundis a naturS potus defiderium. Dam autem ifta effi- 
cit potus , humores, quin & corpus ipfum varie afficit, diverfimodeque alterat ; adeoque quo fimplicior fueric, eo prxftantioren)futurum plane conftat. Ubivis & cuique fua ofifertufeefa tellus, quorum liquor, aqua feilicet potum prifcis tempo- 
ribus, non animalibus tantum, fed& homini etiam fubminiftravic. Hare , fi hydropotis fides, longioris aeVi author eft. Ideo cecinit Piclarus A*eis-o" jwtv vlty. Quod Vix nutriat aqua, hydropotaru'm fpondet voracitas, reference Hyppecrate ufuf Bepo». At- 
tamen votis omnibus refpondet, cujus fatietatem non fecus ac vini refpuit natura. Et fienim pharmacum fit vinum , cor laetificans’ ;illudque ad fidera tollant Baccho devoti, cujus vi animam in ipfo corpore conturbare amant j nifi moderatus fit illius 
ufus, venenum fit, dum fitim accendit, auda bibendi aviditate. Si mere uteris, vefnaculum fit. Exulent externa , qUae toxica fiunt, cauponum avaritia , perfidiAque, vel malefana bibendi cacoethe Jadet Neuftria nobiles fuas vappas , pomacea cito 
acefcentia, crudicates allatura : Mucofam & lentefeentem cerevifiam tumidi bibant Belgse , queis uvas invidit natura, vifeera fuatorreant fpirituofis & ardentibus aqufs, quos non terret vita brevior, folis profuturx gelidis urfx addepellendum fri- 
gus accolis. Gelidas glacialefque potent aquas calidarum regionum habitatores: Chocblatam hauriant in vita Vencre, Sc irato cupidine nati ; The infufum'forbillent, queis fordent faciliora naturae munera : Circa Cafe decodum occupentur, quos ftre- 
nua exercet inertia, qui fomno fatigantur longiori, aut qui craffis vefeuntur cibis, cum perpetua vini abftinehtia. Hxc potio fit otioforum deledabilis efca, & in Thermopoliis garrientium anima. Sed qui vitam quxrunt diutuiniorem, hxc omnia re- 
fpuant, vel iis faltem leviter & quafi tranfitoric ucantur. Nihil enim magis fanitati , Sc vitx detrahit, quam potiis illi qui tam diverfe corpus afficiunt, quique evolutis Sc nimium volatilibus principiis turgidi vifeera torrent, fibras crifpant aut urunt, 
fulphura humoribus permixta evolvunt, Sc fui juris faciunt; ficque liquores infpjflant, ferum ita necefiarium fanguinis vehiculum diilipant , moirbofas eient in fanguine fermentationes , Vifeera infarciunt , appetentiam tollunt, codiones impediunt 
prxeipitatis e ventriculo citius alimentis j aliaque mala bene multa inferunt iis prxfertim, qui pleniori vidu utuntur, *»%v/** xar, timrla affumunt alimenta fulphuribus imprxgnata. Vina aut potulentorum genera alia ingerunt, alias profutura, fi raro 
6c medicaroinis lege fuaiantur. 

H U J U S generis cite artis ilia opera extranea, qux ed pluris ifiunt, Sc avidius expetuntur, quo magis c diffitis prodeunt regionibos, quis inficiai ibit { Licet enim nobis appofuerit natura quxeum^tie alimento aut remed.io efte dtfbent, uno verbo, qux- 
cumque ad confervationem noftram neceflaria funt ; nullaque nobis fint aptiora iis qux fert patria tellus, & nobis connafcuntur. Attamen propria fxpifiime negligunc ftulti , extranearumque rerum cupidine laborantes , aurei fe fici jugulant. 
Inter illas merces exoticas magnum fibi nomen fecit Cafe , nec forte jam vulgatior ulla. Cujus adeo crevitufus , ut fereThermopoliorum officina ad OinOpolauim numerum accedant. Quantum autem noceat frequentifts potata hxc nigra potio, is 
folus negaverit, qui haturam ejus ignorat, de efFedibus, quos producit, quiquequotiaiana innotefeunt experientia, minime follidtus.SiCafe examini fubjicias non leguminis fpeciem effe deprehendes, uti fomniaverunt creduli, qui proillo cicer arietinum 
cum gaudio in hortis vegetafte mirabantur : fed femen exoticum arboris cujufdam in Arabia felici crefeentis, cujus primus mentionem fecit Alpinus fub nomine Ban ; itaque Bon five Ban Joannis Bauhini Cafe officinarum arbor eft ad cerafos minores pro- 
Ximc accedens , cujus femen in refta unicapfulari vel bicapfulari blivs formam reference continetur , fex lineas longa , tres crafts, Contenta vero in capfulis femina, dura funt, una parte eonvexa, alcerS deprefla & fulcata, colore album inter & fut- 
coluteum donata, farinacei faporis & nullius fere odoris; eligatur pinguius graviftfquc , nec aqua madidum marinA. Sal enim marinum fatii intricata illius principia fixiora reddit. Hujus feminis vires profedo non exigux, fi medicamentiloeo adhi- 
beatur. Ne tamen panaccam credas, ut prxdicac ociofa delicatulorum turba. Quin imo fi frequentius potetur illius decodum, appetentiam lellit infothnes reddit, liquoles infpiflat, fanguinem atccndic, multaque ad vitx noftrx dettimentum machinatur. 

■^E MINIS Cafe volatilis pars, in qua'vires ejus firx funt, adeo in intimi hxret fubftantia , ut illam evolvere, nifi poftquam igpi fubjeda fuerit, impoffibile jiroifus videatur. Torrefaciendi coquendive non una methodus, nec minima laus eft apud 
' * ■■ " ‘ " acquifiverint. Sorbitio hxc apud Turcas aliofque Orientis populos, quibus vinum relligi° eft, non jejuno ptopinatur ftomacho ; fed placentulas ad illius forbillationem dice 


D 


Sotiol 05 ft prxparandi modum longoufuacquifiverint. Sorbitio hxc apud Turcas aliofque Orientis populos,quibus vinum relligi° eft, non jejuno propinatur ftomacho ; fed placentulas ad illius forbillationem dicatas habent, quam jejunis maximS 
noxiam exiftimant, etiamfi parum illorum corpora alteret, qui azymo pane, pifeibus exficcatis, oleribus aliifque craflioris fubftantia cibis viditant. Hxc pigritix merces & otii luius intra Clauftrorum repagula jam penetravit: cUjus moderatus ufus quo- 
quo modo prodefle poflet, fi huic tanquam medicamento tantftm indulferis. Sal nimirum volatile,qbo turget feitien illud, fpiricus agitat & commovec, qui perniciflimo motu donati fomhum arcent, vigiliaique invehiint, fumos d crapulA ortos caput gra- 
vantes difeutiunt ; aduftarum autem particularum vi, quarum in eo magna copia guftu olfaduque deprehenditur, necnon figurx inconcinnitate, Hum in fanguinem, deinqUe in laticem infinuatur nerveum, ataxias cxcitat, fermentatienefque & effervefeen- 
das ciet, afliduxque tandem roobilitatis importunitate nervos vellicat, fpiritibufque efficaces nimium addit ftimulos. Sic referati cerebri dudus ad folita videntUr fe accingere munia, fpiritus vero animates fui non Ievem copiam una cum oleofis, balfamicif- 
que corporis humoribus avolare finunt. Quin Sc maximam fanguinis pOrtionem in ferum folvunt per renes, amandahdam. Sic ergo levia quxdam prsftare bona pofle videtur decodum Cafe, fi data Oecafione propinetur ut remedium j fin veto pluries in 
diem garriendi tcmpufve terendi gratia, ut hodie confuevit, ftirbilletur; iifdem legibus quibus prodeft in potantis perniciem frequentior nec indicatus vertinit ufus, 

ECOCTI Cafe forbillandi appetitus rtiorbus quidam eft mulieribus & otiofis endemius * qui fi quemquam feme! corripuit nulla fit medicabilisarte. Sitis eft hydropis fymptomati fimilis, nec minus ineitplebilis. Quoplus potatut,eo fititur magis. 
'Cum inter adiva Cafe principia prxcelleat & dominetur alkali volatile , quo fermc unico dives eft, avolatis poll toftionemphlegmate una cum fulphunim & oleoforum quibus temperabatur majore parte, alimenti vieem fupplere nequit,etiamfi 
avolantes cum decodi fumo permixtas volatiles particulas ore & naribus retinere tentavetis. Sed acidum valet obtundere vcntriculi ferrnentum, ficque appetentiam tollit; parum etiam nutrit, quod pravum fuppeditat alimentum, terreas feilicet alka- 
linafque. particulas igne gravidas. Non mirum igitur fi tantopere biliofis & melancholicis noceat. Hinc forte in illo venenatx qualiMtis nata fufpicio, quam excufare tentat Veftingius, Sc in quam tantopere invehitur, & debacchatur Duncanus. Nec ti- 
mendas ejus vires, addito faccharo, ut eft ufus, frangere vel frxnare fperaveris, quin imo lie invaluere magis, potufque evadit nocentior. Qua arte noxas fuas invehat defideras ? dida revolve. Mala tot efticit corporis liquores infpiflando’, dum uri* 
nas pellit ocius tranfpirationem adauget, aut inutiles promovet fudores ; fie infardui , quern aliter folVeret, aliifque morbisab inlpiffato fanguihe ortis anfam prxbet. Velociiis nempe ada Sc quafi rapta fanguinis moles compagem fuam folvit per inge- 
fturn^ intemperanter hujufmodi potum. Spiritus, quos continui jadatione Sc mobilitate fatigat, nedareo nervei liquoris tore j quern diflipavit, or bat. Spiritibufque diffipatis etiam alii fruftrantur liquores, unde Cafe inufta indelebilis labes, quod nem¬ 
pe paralvfim nervo inducat fterilitatemque utrique fexui lie accerfat. Cum igitur perniciflimo partium acaiim& ignearum motu balfamicam depopuletur humorum partem , fanguinis pretiofum abfumat vehiculum, ferum feilicet, non mirum fi iifdem 
viribus quibus auxiliatur, dum modefte & pharmaci inftar potatur ; tot mala ob freqUentiorem ufum perpecrare valear* Sic vinum nutrit, & inebriat. Ignis cafcfacit & urit. Conftat enim eos qui Cafe frequentius utUntur in snorbos lethales incidere, 
tales funt vifeerum infardus, affedus melancholici, hedicx febres, aiiaqite innumera , a quibus jam nimium cita mors , corripuit gradum. 

Ergo; k frequentiori potii Caft vita brevir 
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